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Rabarber toetje met aardbei en
speculaas

Makkelijk toetje in een glaasje met rabarber, aardbei en speculaas.
Voorbereidingstijd: 5 min

Bereidingstijd: 10 min

Totale tijd: 15 min

Servings: 4 toetjes

EQUIPMENT

¢ 4 glaasjes

INGREDIENTEN

¢ 300 gram rabarber compote

e 200 gram speculaas

e 200 gram hangop of Griekse yoghurt
¢ 150 gram aardbei

¢ 100 gram MonChou roomkaas

¢ 3 eetlepels witte basterdsuiker

INSTRUCTIES

1. Doe de speculaas in een keukenmachine en maal dit fijn.

2. Meng de hangop of Griekse yoghurt in een keukenmachine met de MonChou en

basterdsuiker. Was de aardbeien en snijd de helft van de aardbeien in stukjes.
3. Neem 4 glaasjes en verdeel hier de helft van de fijngemalen speculaas over.

4. Verdeel hierover de helft van het yoghurt/ MonChou mengsel. Hierover de aardbeien die je in
stukjes hebt gesneden gevolgd door de rabarber compote.
5. Vervolgens verdeel je de rest van de fijngemalen speculaas erover samen met de rest van het
yoghurt/ MonChou mengsel.
6. Zet de glaasjes minimaal 4 uurtjes in de koelkast of een nacht en voor je de toetjes gaat serveren
snijd je de rest van de aardbeien in stukjes en doe je die erover. Eet smakelijk!
Gang: Toetje
Keuken: Internationaal

Trefwoord: Aardbeien, Rabarber
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